JEDILNIK
VRTEC PESNICA - PERNICA

AVGUST 2020
Dan, POPOLDANSKA
datum ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA
Ovseni, koruzni in Banana Zelenjavna juha z Zli¢niki, tortelini s Breskev
P:;’ ¢okoladni in kosmici, mleko sirom, smetanova omaka, zelena
solata
Umesana jajca, ¢rna Jabolko Brokolijeva juha, puranji zrezek v Banana
-20;' Zzemlja, ¢aj korenjevi omaki, jeSprenova kasa,
zelena solata
o Strucka s Sunko Hruska Buckina juha, lazanja, paradiznik v Melona
5.8.’ pak./polnozrnata strucka s solati, kompot
sunko, ¢aj
CET Mlecni zdrob s kakavovim Lubenica Koromaceva juha, popecen ribji file s | Sladoled
6.8.’ posipom kuhano zelenjavo, kuskus, kumare v
solati
Strucka z zeli¢nim maslom | Grozdje Goveja juha, govedina, sladko zelje, | Nektarina
I;E;' pak./polnozrnata strucka z pire krompir
zelis¢nim namazom, ¢aj

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

POPOLDANSKA

MALICA

PON, Mleko, buhtelj/dietni Jabolko Krompirjeva juha, sojini polpeti, Banana
10.8. buhtelj zelenjavni narastek, zelena solata
TOR, Sir, paprika, koruzna Lubenica Cufti v paradiznikovi omaki, pire Nektarina
11.8. bombetka, ¢aj, krompir, pecivo
SRE, Ovsena bombetka, Sunkav | Melona Kokosja juha, pis¢anec v omaki, Sadni jogurt
12.8. ovitku, kumara, ¢aj mlinci, paradiZnikova solata
CET, Mlecni riz s cokoladnim Banana Cvetacna juha, dunajski zrezek, Grozdje
13.8. posipom krompirjeva solata z zelenjavo
PET, Maslo, med, ¢rna Zemlja, Hruska RiZota z somom in zelenjavo, zelena | Slive
14.8. mleko solata, sadna skuta
DOBER TEK!
LEGENDA:

* ekolosko Zivilo

Pri popoldanski malici je na voljo tudi kruh.

Seznam vsebnosti alergenov v jedeh je na voljo v jedilnici na oglasni deski.

Zaradi morebitnih objektivnih razlogov, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.




VRTEC PESNICA - PERNICA

JEDILNIK

AVGUST 2020
DET POPOLDANSKA
datum ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA
PON, Krof/dietni krof, mleko Grozdje Zelenjavna enoloncnica s Cic¢eriko, ¢rni | Banana
17.8. kruh, palacinke
o Pasteta, ovsena Zzemlja, Breskev Goveja juha, puraniji zrezek po Jabolko
18.8: paradiznik, ¢aj vrtnarsko, pecen krompir, zelena
solata
SRE, Sirova Strucka Jabolko Zelenjavna juha, zeljne krpice z Sladoled
19.8. pak./polnozrnata strucka s svinjskim mesom, pecivo
sirom BL, mleko
CET, Koruzni Zganci, mleko Melona Korenckova juha, pecéen pis¢anec, rizi | Ringlo
20.8. bizi riz, paradiznik v solati
PET, Marmorna pogaca Hruska Minjon juha, ocvrt osli¢, blitva s Lubenica
21.8. pak./dietni mafin, mleko krompirjem
Dan, POPOLDANSKA
datum ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA .
- Mleko, masleni polnozrnati | Lubenica Porova juha, makaronovo meso, Melona
24.8: roglji¢ pak./franc. roglji¢ kumare in paradiznik v solati
BGM)J
- Sirova Strucka Melona Prezganka z ajdovo kaso, Spinaca, Banana
25.8: pak./polnozrnata strucka s pire krompir, jajce
sirom BL, mleko
SRE, Skutna blazinica pak./ Jabolko Cvetacna juha, rizota s pis¢ancjim Grozdje
26.8. jabolcna pita BGMIS, ¢aj mesom, paradiznikova solata
CET, Prosena kasa z rozinami Banana Kokosja juha, goveji zrezki v omaki, Hruska
27.8. kruhov cmok, zelena solata
e Crna bombetka, pis¢. prsiv | Breskev Grahova juha, Siroki rezanci s Sadni jogurt
29.8'. ovoju, €aj paradiznikovo omako in tunino,
kumare v solati

Mlecni zdrob s kakavovim
posipom

MALICA

Banana

KOSILO

Goveja juha, musaka z govejim
mesom, kumare in paradiznik v
solati

POPOLDANSKA
MALICA

Lubenica

LEGENDA:

* ekolosko Zivilo

Pri popoldanski malici je na voljo tudi kruh.

DOBER TEK!

Seznam vsebnosti alergenov v jedeh je na voljo v jedilnici na oglasni deski.

Zaradi morebitnih objektivnih razlogov, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.



